PREFEITURA MUNICIPAL DE MONTE BELO

ESTADO DE MINAS GERAIS
CNPJ — 18.668.376/0001-34

PROCESSO SELETIVO CADASTRO DE RESERVA - EDITAL N° 006/2026
TECNICO EM ENFERMAGEM
CADERNO DE PROVAS

Vocé recebeu sua folha de resposta e este caderno contendo 30 questdes objetivas.
Quando for permitido abrir o caderno, verifique se estd completo ou se apresenta
imperfeigdes. Caso haja algum problema, informe ao fiscal da sala.

Leia atentamente todas as questdes e escolha a resposta que vocé considera correta.
Marque na folha de resposta com caneta azul ou preta, a letra correspondente a
alternativa que vocé escolheu.

A duracao da prova é de 3 horas, ja incluindo o tempo para o preenchimento da folha de
respostas.

So sera permitida a saida da sala e do prédio apds transcorridos 30 minutos do inicio da
prova.

Os trés ultimos candidatos permaneceram na sala até que o ultimo candidato entregue
seu caderno de questdes e folha de respostas. Os mesmos deverao assinar a ata de
ocorréncias.

Ao sair, vocé entregara ao fiscal a folha de respostas assinada e este caderno com todas
as paginas rubricadas, podendo levar apenas o rascunho de gabarito, localizado abaixo,
para futura conferéncia.

Até que vocé saia do prédio, todas as proibicdes e orientacdes continuam validas.

AGUARDE A ORDEM DO FISCAL PARA ABRIR ESTE CADERNO DE PROVA
NOME DO CANDIDATO(A):
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NOME DO
CANDIDATO(A):

PROVA OBIJETIVA - Técnico em Enfermagem
LINGUA PORTUGUESA (Questdes 1 a 5)

1. Assinale a alternativa em que o uso da crase esta correto:
A) Entreguei o relatério a gerente.

B) Fui a festa ontem a noite.

C) Ela se referiu a amiga com carinho.

D) Voltaremos a escola amanha.

2. Identifique a frase que apresenta concordancia verbal incorreta:
A) Houveram muitas pessoas na reuniao.

B) Fizeram vdrias recomendacdes ao técnico.

C) Os alunos estudam para a prova.

D) A equipe de enfermagem esta atenta.

3. Leia o trecho: “O enfermeiro ajustou a medicagdo rapidamente,
mostrando-se atento aos sinais do paciente.

O termo destacado é classificado como:

A) Adjunto adverbial

B) Aposto explicativo

C) Predicativo do sujeito

D) Complemento verbal

4. Assinale a alternativa em que ha um erro de ortografia:
A) Convalescenca

B) Miocardio

C) Excecdo

D) Necessario

5. Sobre figuras de linguagem, a frase: “O corag¢do da crianga produzia
sorrisos como se fosse uma fabrica.”

A) Metafora

B) Hipérbole

C) Ironia

D) Comparacao
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MATEMATICA (Questdes 6 a 10)
6. Qual o MMC entre 12, 18 e 307
A) 60

B) 90

C) 120

D) 180

7. Um paciente precisa de uma dose de 0,5 mg/kg de medicamento. Se ele
pesa 70 kg, qual a dose correta?

A) 35 mg

B) 30 mg

C) 25 mg

D) 40 mg

8. Um grafico de barras mostra que 60% dos pacientes receberam alta no
periodo da manha. Se havia 120 pacientes, quantos tiveram alta nesse
periodo?

A) 60

B) 72

C) 80

D) 50

8x3 2

9. Simplifique a expressao:

A) 3x%y
B) 3xy
C) 12x%y
D) 3x3y?

10. Um enfermeiro possui 200 mL de solugao com concentragao de 20%.
Para obter solucao final a 10%, quantos mL de agua devem ser adicionados
a solugao original?

A) 50 mL

B) 100 mL

C) 150 mL

D) 200 mL
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS (Questdes 11 a 30)

11. A principal funcao do registro de enfermagem é:

A) Documentar apenas procedimentos realizados

B) Garantir a comunicagao entre a equipe e a continuidade do cuidado do
paciente.

C) Substituir o prontudrio médico

D) Registrar apenas os sinais vitais

12. Sobre a NR 32, é correto afirmar:

A) Trata de ergonomia residencial

B) Estabelece normas de seguranca em hospitais
C) Substitui normas de higiene pessoal

D) Foca apenas no controle de residuos quimicos

13. Qual das alternativas indica cuidado correto com cateterismo vesical:

A) A bolsa coletora deve ser sempre mantida abaixo do nivel da bexiga, sem
desconexdes desnecessarias.

B) Conectar a bolsa na tomada para aquecimento

C) Desconectar frequentemente para esvaziar

D) Lavar o cateter diariamente com alcool

14. Sobre oxigenoterapia, é correto afirmar:

A) Pode ser aplicada sem prescricdo médica

B) O oxigénio deve ser administrado na menor dose possivel

C) Nao requer monitoramento de saturacao

D) E contraindicado para pacientes com insuficiéncia respiratdria

15. Em situacOes de feridas cirurgicas, a assepsia é importante para:
A) Acelerar a coagulacdo

B) Substituir antibioticos

C) Evitar dor

D) Reduzir risco de infeccao

16. Cuidados de enfermagem em paciente oncoldgico incluem:
A) Administracdo indiscriminada de antibidticos
B) Promocdo de conforto e monitoramento de efeitos colaterais
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C) Evitar qualquer tipo de mobilizacao
D) Limitar a ingestdo de liquidos

17. Sobre medidas de biosseguranca, € INCORRETO afirmar:

A) Lavagem de maos é obrigatdria

B) Uso de EPI adequado previne acidentes

C) Todos os profissionais que tém qualquer risco de exposicao a agentes
bioldgicos devem utilizar EPl adequado

D) Descarte correto de materiais perfurocortantes é obrigatdrio

18. O programa nacional de imunizagao visa:
A) Aumentar custos hospitalares

B) Reduzir incidéncia de doengas preveniveis
C) Substituir cuidados médicos individuais
D) Vacinar apenas criangas

19. Assinale a alternativa que apresenta corretamente os principais
parametros considerados como sinais vitais (SSVV):

A) Frequéncia respiratdria e diurese

B) Somente pressdo arterial

C) Temperatura e peso

D) Temperatura, pressao, frequéncia respiratdria e cardiaca

20. Cuidados de enfermagem em pré-operatério envolvem:

A) Avaliar jejum, exames, sinais vitais e documentacdo, garantindo
supervisao adequada ao paciente antes da cirurgia

B) Iniciar fisioterapia intensa

C) Administrar altas doses de analgésicos

D) Deixar paciente sozinho para repouso

21. Sobre interacdes medicamentosas:

A) Sao sempre benéficas

B) Podem aumentar ou reduzir efeitos do farmaco
C) Nao requerem monitoramento

D) Ocorrem apenas com antibidticos

22. Ao aspirar vias aéreas superiores, o procedimento correto inclui:
A) Aspirar continuamente por mais de 2 minutos



PREFEITURA MUNICIPAL DE MONTE BELO

ESTADO DE MINAS GERAIS
CNPJ — 18.668.376/0001-34

B) Inserir o cateter profundamente sem orientacado
C) Ajustar intensidade e tempo, evitando trauma
D) Realizar apenas quando houver secrecao visivel

23. Cuidados de enfermagem com sondas nasogastrica e nasoenteral
incluem:

A) Fixacdo adequada e higiene da regido nasal

B) Retirar a sonda diariamente

C) Administrar medicacdo diretamente sem checar posicao

D) Desconsiderar sinais de desconforto

24. O conceito de ergonomia no trabalho de enfermagem tem como
objetivo:

A) Reduzir riscos de lesdes ocupacionais e aumentar a eficiéncia do cuidado
sem comprometer a seguranga do paciente

B) Diminuir tempo de atendimento

C) Substituir uso de EPIs

D) Limitar interacdo com pacientes

25. Em pacientes com disturbios cardiovasculares, o enfermeiro deve:
A) Incentivar esforgo fisico intenso

B) Ignorar alteragdes leves

C) Evitar medicacdo prescrita

D) Monitorar pressao arterial e frequéncia cardiaca

26. Sobre ética em enfermagem, é correto afirmar:

A) O sigilo profissional é opcional

B) O Cédigo de Etica orienta conduta e responsabilidades
C) O registro de enfermagem pode ser improvisado

D) DecisGes éticas cabem apenas ao médico

27. De acordo com as normas de biosseguranca e prevenc¢ao de riscos
bioldgicos, a conduta correta para o manejo de materiais perfurocortantes
é:

A) Reutilizar agulhas

B) Descartar imediatamente em recipiente rigido

C) Retirar tampa com os dedos

D) Deixar instrumentos sobre bancada
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28. Educacdao em saude ao paciente diabético inclui:

A) Explicar medicacao, dieta, sinais de alerta e cuidados com pés
B) Prescrever medicamentos

C) Evitar orientagdes sobre dieta

D) Desconsiderar exames laboratoriais

29. Cuidados de enfermagem em paciente geriatrico incluem:

A) Incentivar atividades de alto risco

B) Aplicar rotina infantil

C) Monitoramento de pressao, alimentacdo adequada e prevencao de
guedas

D) Limitar hidratacdo

30. Sobre prevencao de doencgas infectocontagiosas, é correto afirmar:
A) Controle ambiental é desnecessario

B) Higiene pessoal é opcional

C) Apenas médicos sao responsaveis

D) Lavar maos, uso de vacinas e EPIs sdo fundamentais



